
OregonFoodBank.org | 503.282.0555

@oregonfoodbank

Oregon Food Bank está para ayudarle a usted y a su familia.
Hay alimento disponible para quienes lo necesiten. También es posible que sea elegible para 
programas de asistencia alimentaria como SNAP (a veces llamados estampillas de alimentos) 
o programas de comidas escolares para sus hijos. Nuestras más de 1400 despensas y sitios 
de asistencia alimentaria están abiertos en todo Oregon y al suroeste de Washington. Se han 
incrementado la limpieza y los cambios en el servicio que permiten minimizar el contacto entre  
los grupos de personas. (Todos los días actualizamos los horarios y disponibilidad. Por favor,  
llame antes de visitar una de nuestras agencias asociadas).

Encuentre apoyo cerca de usted:
Encuentre Alimentos | Sitios de Comidas en el Verano | 
Solicite SNAP | Recursos Comunitarios

Nota importante: Si está enfermo y necesita asistencia alimentaria, por favor quédese en casa  
y envíe a alguien más a recoger el alimento. Información adicional y formas:

English | Español | Русский | Tiếng Việt | 中文 | ىبرع

Si necesita asistencia, envíenos un correo electrónico directo o llame al (503) 505-7061. 
Nuestro equipo de apoyo está disponible de lunes a viernes de 9:00 a.m. a 5:00 p.m.

ENCUENTRE ASISTENCIA 
CERCA DE USTED

https://www.oregonfoodbank.org/
https://foodfinder.oregonfoodbank.org/
https://www.oregon.gov/ode/students-and-family/childnutrition/sfsp/Pages/Summer-Food-Oregon.aspx/map/
https://oregonhunger.org/apply-for-snap/
https://www.oregonfoodbank.org/find-support/additional-assistance
https://drive.google.com/open?id=1L3WTLr1gjPqZUH8t5fMJ1mR6W44jUVqT
https://drive.google.com/open?id=1MCWBQoLOEp2FKzq6HdGdYA9bE2msWSb6
https://drive.google.com/open?id=1TOD9-v6DrYo5Sbu1XOJDMvCQyGfmN9OJ
https://drive.google.com/open?id=1Tihd3F-PfBXTdfNlYM3D754rTqr0gg2f
https://drive.google.com/open?id=1Vqd4dgdtsuhwHPsF9ynIcmy8lVj8rOxL
https://drive.google.com/open?id=1W0r7mXoLg4NkKDWo_H2foejPxeqx0MGL
mailto:gethelp%40oregonfoodbank.org?subject=

