
LO QUE CREEMOS
La alimentación es un derecho humano – y todos los 
residentes de Oregon deberíamos tener acceso a los 
alimentos que necesitamos, sin importar dónde haya-
mos nacido. Estamos trabajando para garantizar que el 
estatus migratorio deje de ser una causa del hambre y 
la pobreza en nuestras comunidades: que nuestro lugar 
de origen no nos excluya del acceso a programas de 
ayuda sociales de Oregon.

EL DESAFÍO QUE ENFRENTAMOS
El hambre ya era motivo de crisis en nuestras comu-
nidades antes de la pandemia, y los recién llegados a 
Oregon son quienes han sufrido más duramente las 
consecuencias económicas y de salud del COVID-19. 
Históricamente, los inmigrantes, refugiados y miembros 
de la comunidad Compact of Free Association (COFA), 
en particular, han registrado una mayor tasa de hambre 
y pobreza en Oregon. Consideremos tan solo un ejem-
plo: antes de la pandemia, la proporción de familias 
latinas y de las islas del Pacífico que pasaban hambre 
duplicaba al de las familias blancas de Oregon, y esta 
brecha no ha hecho más que aumentar durante la 
pandemia de COVID-19.

A pesar de las importantes inversiones realizadas, las 
políticas estatales de asistencia alimentaria siguen 
dejando atrás a más de 62,000 residentes inmigrantes 
de Oregon, con programas que excluyen a una gran 
parte de nuestras comunidades. La vergüenza, el 
estigma y las barreras lingüísticas forman parte de 
las normas existentes, de un sistema que se remonta 
a una larga historia de racismo y supremacía blanca 
en Oregon. Estos retos sistémicos se suman a las 
exclusiones específicas de programas esenciales 
como SNAP (también conocido como “estampillas para 
alimentos”) basadas en el estatus migratorio.

Cuando todas las personas de una comunidad tienen 
acceso a los alimentos que necesitan, todos salimos 
ganando. Los niños rinden mejor en la escuela, la 
salud y el bienestar de nuestras familias mejoran y 
nuestra economía prospera. Esto es cierto en todos los 

NUESTRA VISIÓN
rincones de Oregon (en comunidades rurales, urbanas 
y suburbanas) y estamos construyendo el poder comu-
nitario necesario para transformar los sistemas que 
perpetúan el racismo y la discriminación antiinmigrante.

ALIMENTOS PARA TODOS LOS RESIDENTES 
DE OREGON
Sabemos que las personas que han pasado hambre 
y que viven en la pobreza son las más indicadas para 
proponer soluciones reales. La campaña Food for All 
Oregonians (alimentos para todos los residentes de 
Oregon) organizó círculos de escucha, reuniones indi-
viduales y encuestas a gran escala en todo el estado 
con miembros de la comunidad inmigrante,  refugiados 
y comunidades COFA, que han vivido la pobreza y el 
hambre en su propia piel. 

Las conversaciones entabladas en las zonas rurales, 
urbanas y suburbanas de Oregon dejan claro que 
necesitamos un sistema de asistencia alimentaria 
equitativo que no deje a nadie atrás. Al centrarnos en 
las personas más afectadas (las que las políticas y 
programas actuales dejan atrás) podremos crear un 
sistema que beneficie a todos los residentes de Oregon.

Pronto, nuestra comunidad propondrá una ley para 
crear un programa financiado por el estado que garan-
tice que todos los residentes de Oregon tengan acceso 
a los alimentos que necesitan.

Comité Directivo de Food for All Oregonians

Adelante Mujeres, APANO, Partners for a Hunger-Free 

Oregon, The Latinx & Immigrant Family Wellness Hub 

(Centro Latino Americano, Downtown Languages, 

Huerto de la Famila), Micronesian Islander Community, 

Oregon Food Bank, Unite Oregon
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