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ለ SB 610፡ Food for All Oregonians ድጋፍዎን ስለሰጡ እናመሰግናለን። የ Oregon Food Bank እና Partners for a Hunger-Free Oregon፣ ከአስተዳዳሪ ኮሚቴያችን (አዴላንቴ ሙሄረስ፣ APANO፣ Latinx Wellness Hub፣ Micronesian Islander Community፣ እና Unite Oregon) ጋር በመሆን ይህንን ህግ በ 2023 ዓ.ም ወቅት በማውጣታቸው ደስተኞች ነን፡ እንዲሁም ለድጋፍዎ እናመሰግናለን! 

ሰኞ፡ የካቲት 27 ከቀኑ 3፡00 ሰዓት ላይ፡ የሴኔቱ የሰብአዊ አገልግሎት ኮሚቴ፡ SB 610 በተመለከተ የህዝብ ችሎት ሊያካሂድ ነው፡ ስለዚህ ለምስክርነት እርዳታዎን እንፈልጋለን! የጽሁፍ እና የቃል ምስክርነቶችን ለመስጠት ከዚህ በታች በመመሪያዎችን እና ጽሑፎችን ማግኘት ይችላሉ። ማንኛቸውም ጥያቄዎች ካሉዎት፡ እባክዎን Matt Newell-Ching በ (mattnc@oregonfoodbank.org) እንዲሁም Ames Kessler-Templin በ (ames@oregonhunger.org) ያነጋግሩ። 

የቃል ምስክርነት መመሪያ

· በዚህ ሊንክ ላይ በኦንላይን ይመዝገቡ፦ https://olis.oregonlegislature.gov/liz/2023R1/Testimony/SHS
· በስልክ ቁጥር 1-833-588-4500 በመደወል ይመዝገቡ

በስልክ፣ በቪዲዮ፣ ወይም በአካል ለመመስከር መመዝገብ ያስፈልጋል። ስብሰባው ሊጀመር በታቀደበት ጊዜ ምዝገባው ይዘጋል። ለምስክርነት መመዝገብዎን ለማረጋገጥ፣ እባክዎን እስከ በጥር 24 ቀን፡ ከቀኑ 3፡00 ሰዓት ባለው ጊዜ ውስጥ ይመዝገቡ። ይህንን ሊንክ በመጎብኘት ተጨማሪ መረጃ ማግኘት ይችላሉ፦ https://www.oregonlegislature.gov/citizen_engagement/Pages/How-to-Testify.aspx

 በአካል ለሚደረገው አገልግሎት፡ የፍርድ ቤት ችሎት ክፍል እንዴት እንደሚገኝ መመሪያዎች እዚህ ይካተታሉ።  
ይህ ህዝባዊ ችሎት የሚካሄደው በችሎት መስጫ ክፍል (HR) B ነው። የካፒቶል ህንጻ ካርታ እዚህ ላይ ማግኘት ይችላ፦፡ https://www.oregonlegislature.gov/citizen_engagement/Pages/capitolMaps.aspx። ወደ ህንጻው ከገቡ በኋላ በአንድ ትልቅ ክብ ክፍል ውስጥ ይገኛሉ። ይህ ክፍል Rotunda ይባላል። በግራ እና በቀኝ በኩል ሰፊ የእብነበረድ ደረጃዎችን ይታያሉ። ቀጥ ብለው መሄድዎን ይቀጥሉ እና ከ Rotunda ከወጡ በኋላ፡ የመረጃ ዴስክ እዛ እንዳለ ያያሉ። በዚያ ጠረጴዛ ላይ ያለው ሰው ወደ HR B አቅጣጫ ሊጠቁምዎት ይችላል። በተጨማሪም ከቡድናችን አንድ ሰው በካፒቶል አሰሳ ላይ እንዲረዳ በመረጃ ዴስክ እንዲቀመጥ ለማድረግ እንሞክራለን፣ ነገር ግን ከቡድናችን የሆነ ሰው በማንኛውም ጊዜ እዛ እንደሚገኝ ማረጋገጥ አንችልም። .

ለጽሑፍ ምስክርነት መመሪያ
· የሚከለውን ሊንክ በመጠቀም ምስክርነትን በኦንላይን ላይ ያስገቡ፦ https://olis.oregonlegislature.gov/liz/2021R1/Testimony/SHS። 
· "ኮሚቴ ምረጥ" በሚለው ስር ላይ Human Services፣ Mental Health፣ እና Recovery በተመለከተ የሴኔት ኮሚቴ ይምረጡ። "የስብሰባ ቀን ምረጥ" በሚለው ስር ላይ 2/27/23 3:00 ከሰዓት የሚለውን ቀን ይምረጡ።
· "ለዚህ ምስክርነት እያቀረብክ ነው" በሚለው ስር ላይ SB 610 ን ጠቅ ያድርጉ። የግል መረጃዎን ይሙሉ። በመቀጠል በ "የሂሳብ ሁኔታ" በሚለው ስር Suppor የሚለውን ጠቅ ያድርጉ። ምስክርነትዎን በቀረበው የጽሁፍ ሳጥን ውስጥ ማስገባት ወይም በ PDF መልክ በማያያዝ መላክ ይችላሉ። በጽሑፍ ሳጥኑ ውስጥ የሚፈቀደው ከፍተኛ የፊደላት ብዛት 4,000 ነው። መላክ የሚቻለው ከፍተኛው የ PDF መጠን 15 MB ነው።
· የጽሁፍ ምስክርነት በየካቲት 26 ቀን፡ ከቀኑ 3፡00 ሰዓት በፊት መቀበል አለበት።

አጠቃላይ ምክር እንዲሁም ማስተዋል ያለብዎት ነገር
· በግዛቱ ውስጥ ካሉ የኦሪገን ነዋሪዎች የግል ታሪኮችን መስማት ለህግ አውጪዎች በጣም አስፈላጊ ነው። የእርስዎ ድምጽ አስፈላጊ ነው እንዲሁም ኃይል አለው! እንደ እርስዎ ያሉ የማህበረሰቡ አባላት እገዛ እና ታሪኮች ካላገኘን በስተቀር  ይህንን ስራ መስራት አንችልም። 
· እባክዎ የሚሰጠው የጽሁፍ እና የቃል ምስክርነቶች በሙሉ በህዝብ መዝገብ ተገኝ እንደሚሆኑ ያስተውሉ። እባክዎን ከልብ ይናገሩ፡ እንዲሁም በህዝብ መዝገቦች በይፋ እንዲካፈሉ የማይፈልጉትን ማንኛውንም ነገር ለመናገር ግዴታ አይሰማዎት። 
· የህዝብ መዝገብ ማለት ምን ማለት ነው? ሁሉም ህዝባዊ ችሎቶች ተመዝግበው bd Oregon Legislative Website ላይ ይለጠፋሉ። ማንኛውም ሰው በማንኛውም ጊዜ በዚህ ድህረ ገጽ ላይ ሄዶ የተቀዳውን ምስክርነት መመልከት ይችላል። የጽሁፍ ምስክርነት ካስረከቡ በድህረ ገጹ ላይ ይታተማል፡ እና ማንም ሰው በማንኛውም ጊዜ ድህረ ገጹን መጎብኘት እና የጻፉትን ማየት ይችላል። በዚህ ምክንያት የቤት አድራሻዎን፣ የስልክ ቁጥርዎን፣ ወይም ሌላ ማንኛውንም የግል መረጃዎን በምስክርነትዎ ውስጥ እንዳያጋሩ እንመክርዎታለን።    
·  ከጓደኛዎ ወይም ከቤተሰብ አባልዎ ሊያካፍሉት የሚፈልጉት ታሪክ ካሎት፣ ይህን ለማድረግ ይችላሉ! ነገር ግን፡ ይህን ከማድረግዎ በፊት እባክዎ ፈቃዳቸውን ይጠይቁ።

በኦንላይን የሚገኝ አብነት ለምስክርነት

ርዕሰ ጉዳይ፡- 
አዎ በ SB 610 ላይ

ይዘት፦
ሊቀመንበር ጌልስ ብሉይን፣ ምክትል ሊቀመንበር ሮቢንሰን፣ የኮሚቴው አባላት፡- 

ስሜ ___________ እባላለሁ እና የምኖረው በ______________ ውስጥ ነው፤ Senate Bill 610፡ Food For All Oregonians በመደገፍ የጽሑፍ/የቃል ምስክርነቴን እሰጣለሁኝ፤ ይህም ጎረቤቶቻችንን በሙሉ፡  የኢሚግሬሽን ሁኔታቸውን ምንም ይሁን ምን እነርሱን እና ቤተሰባቸውን ጤናማ ለማድረግ የሚያስፈልጋቸውን ምግብ ማግኘት እንደሚችሉ የሚያረጋግጥ ነው።

ይህን ሂሳብ ለምን እንደሚደግፉ 1-3 የግል ዓረፍተ ነገሮችን ያክሉ። 

የወረርሽኝ በሽታው ከመከሰቱ በፊት ረሃብ በእኛ ማህበረሰቦች ውስጥ ከፍተኛ ችግር እያስከተለ ነበር፤ ስለሆነም የኮቪድ-19 የጤና እና ኢኮኖሚያዊ ተጽእኖዎች በከፍተኛ ደረጃ አዲስ በመጡ የኦሪገን ዜጎች ላይ ደርሰዋል። በተለይም ስደተኞች፣ ጥገኞች እና የ Compact of Free Association (COFA) የማህበረሰብ አባላት፡ በኦሪገን ውስጥ ከፍተኛ የሆነ ረሃብ እና ድህነት ገጥሟቸዋል።  አንድ ምሳሌ ብቻ ለመጥቀስ፡- የላቲንክስ እና የፓሲፊክ ደሴት የኦሪጋን ነዋሪዎች፡ ወረርሽኙ ጊዜ በፊት፡ ከነበሩት ነጭ የኦሪገን ዜጎች ጋር ሲነጻጸር በእጥፍ ርሃብ አጋጥሟቸዋል[footnoteRef:1] - እና ማህበረሰቦቻችን ከኮቪድ ቀጣይነት ያለው ተጽእኖ እና እየጨመረ ካለው የኑሮ ውድነት ጋር መታገላቸውን ሲቀጥሉ ይህ ክፍተት እየሰፋ መጥቷል። [1:  https://liberalarts.oregonstate.edu/sites/liberalarts.oregonstate.edu/files/oregon_food_insecurity_rates_at_arrival_of_covid_2018-2020.pdf] 


Food For All Oregonians ከ SNAP መገለሎችን የሚያስወግድ እና ለእርዳታ ማመልከትን የበለጠ ቀላል የሚያደርግ በስቴት የሚደገፍ ፕሮግራም ይጀምራል። በዚህ አንቀጽ ውስጥ 2-4 ሌሎች የግል ነጥቦችን ያካትቱ። ከእርስዎ ጋር የሚስማሙ ከሆነ የሚመርጧቸው አንዳንድ የንግግር ነጥቦች እዚህ አሉ።

· Food For All Oregonians በአሁኑ ጊዜ በስደተኛነት ሁኔታ ምክንያት ያልተካተቱ ለሁሉም የኦሪጎን ዜጎች፡ የምግብ እርዳታ ያቀርባል
·  ከፌዴራል SNAP የምግብ ዕርዳታ ጥቅማ ጥቅሞች ጋር ለሚዛመዱ የግሮሰሪ ዕቃዎች ለመግዛት ገንዘብ ለቤተሰቦች ይሰጣል
· በማህበረሰብ አሰሳ እና ተደራሽነት፣ የተሻሻለ የቋንቋ ተደራሽነት እና ሌሎችም መሰረት በማድረግ፡ ሁሉም ሰው ይህን አስፈላጊ ድጋፍ እንደሚያውቅ ያረጋግጣል
· እምነትን እና የማህበረሰብ ደህንነትን ለማረጋገጥ በተሳካ፣ እና በማህበረሰብ የሚመሩ የአሳሽ ሞዴሎች ይገነባል።

ሁላችንም ምግብ ስናገኝ ሁላችንም የተሻለ እንደምንሆን እናውቃለን። ልጆች በትምህርት ቤት የተሻለ ይሰራሉ፣ የቤተሰቦቻችን ጤና እና ደህንነት ይሻሻላል፣ እንዲሁም ኢኮኖሚያችን በአካባቢው ንግዶች ድጋፍ ያድጋል። ይህ በሁሉም የኦሪገን ጥግ እውነት ነው–በገጠር፣ በከተማ፣ እና በከተማ ዳርቻ ያሉ ማህበረሰቦች በተመሳሳይ። ሁሉም ጎረቤቶቻችን የሚፈልጉትን ምግብ ሲያገኙ፡ የኦሪገን በሙሉ ይበለጽጋል። 

በዚህ ምክንያት ነው፡ ለ SB 610 አዎን የሚል ድምጽ በፍጥነት እንዲሰጡ የምጠይቅዎት። ለሰጡን ጊዜ አመሰግናለሁ። 

ከሰላምታ ጋር፡ 
የእርስዎ ስም
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